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Cadrele didactice Ἠi elevii ἧcolii Gimnaziale Nr. 1 BogdŁneἨti au sŁrbŁtorit joi, 5 

octombrie 2017 ZIUA INTERNAѾIONALŀ A EDUCAѾIEI. ActivitŁἪile desfŁἨurate sub titlul 

Educaѿie prin miѽcare au fost unele inedite Ἠi ´ndrŁgite de elevi, acestea promov©nd ideea cŁ 

educaἪia se poate desŁv©rἨi printr-o sumedenie de activitŁἪi, incluz©nd aici Ἠi pe cea fizicŁ. Acest 

tip de activitate trebuie sŁ se materializeze prin dezvoltarea spiritului competitiv care 

caracterizeazŁ ´n general fiinἪa umanŁ, a dorinἪei permanente de "depŁἨire" Ἠi "autodepŁἨire", dar 

numai ´n limitele regulamentare corecte Ἠi cu atitudine de fair-play.  

Responsabili proiect: prof. Heciu Ovidiu Ἠi prof. Tomegea Gabriela  

S-au desfŁἨurat urmŁtoarele activitŁἪi: 

1.Prima activitate a fost intitulatŁ Toamna vine cu bicicleta. Pentru aceasta fiecare clasŁ a lucrat 

la ´mpodobirea unei biciclete ´n aἨa fel ´nc©t aceasta sŁ surprindŁ c©t mai bine bogŁἪia toamnei. 

DupŁ alegerea unui reprezentatnt al clasei, acesta a prezentat bicicleta frumos ornamentatŁ 

elevilor celorlalte clase, toate prezente pe terenul de sport de la Ἠcoala din centru. 

 

 
 



 

 

 



 
2. UrmŁtoarea activitate a constat ´n participarea a unui reprezentant al fiecŁrei clase cu bicicleta 

la un traseu cu obstacole. Proba s-a desfŁἨurat pe terenul de bitum al Ἠcolii, iar elevii au 

participat cu drag, demonstr©nd implicare Ἠi calitŁἪi de competitori. 



 

 

 
 

3. DupŁ cele douŁ activitŁἪi, am mers cu toἪii -elevi Ἠi profesori- pe terenul de fotbal unde 

distracἪia a continuat cu alte probe ´n cadrul cŁrora abilitŁἪile fizice ale elevilor au fost puse in 

evidenἪŁ. Mai ´nt©i, a avut loc proba de tracѿiune la fr©nghie, apoi alte probe amuzante. 


